
 
 
 

 
 
Więcej informacji o zasiłku dla niepełnosprawnych (Disability Living 
Allowance) dla twojego dziecka: pielęgnacja i mobilność  
  
Zasiłek dla niepełnosprawnych (Disability Living Allowance) lub DLA jest 
głównym świadczeniem mającym pomóc ci w pokryciu dodatkowych kosztów 
związanych z opieką nad twoim dzieckiem.  
   
DLA dla dzieci składa się z 2 części, zwanych elementami (components):   
   

• Część pielęgnacyjna (care) lub element pielęgnacyjny 
DLA jest wypłacany, gdy twoje dziecko wymaga o wiele więcej 
opieki i wsparcia.   

   
• Część mobilnościowa (mobility) lub element 

mobilnościowy jest wypłacany, gdy twoje dziecko wymaga 
pomocy w poruszaniu się.   

   
Twojemu dziecku mogą zostać przyznane jeden lub obydwa elementy DLA.   
   
Więcej informacji o elemencie pielęgnacyjnym (care component) DLA  
   
Element pielęgnacyjny DLA może zostać przyznany dziecku powyżej trzeciego 
miesiąca życia lub od momentu narodzin, jeżeli cierpi ono na chorobę 
terminalną.   
   
Element pielęgnacyjny jest wypłacany w jednej z trzech różnych rat:  
   

• Najniższej (Lowest)  
   

• Średniej (Middle)  
    

• Najwyższej (Highest)  



   
Wysokość raty, którą otrzymasz będzie zależeć od:   
  

• O ile więcej opieki i wsparcia wymaga twoje dziecko w odniesieniu 
do czynności pielęgnacyjnych takich jak ubieranie się, mycie, 
korzystanie z toalety, jedzenie oraz wsparcie emocjonalne.    

  
• Czy dodatkowa opieka i wsparcie wymagane są w ciągu dnia, czy 
w ciągu nocy, czy w ciągu dnia i nocy łącznie.   

 
Twoje dziecko może otrzymać najniższą ratę elementu pielęgnacyjnego, jeżeli 
wymaga dodatkowej opieki i wsparcia w odniesieniu do pielęgnacji osobistej 
przez część dnia.   
 
Twoje dziecko może otrzymać średnią ratę elementu pielęgnacyjnego, 
jeżeli wymaga dodatkowej opieki w ciągu dnia lub w nocy.   
   
Twoje dziecko może otrzymać najwyższą ratę elementu pielęgnacyjnego, 
jeżeli wymaga dodatkowej opieki łącznie w ciągu dnia oraz w nocy, lub ma 
chorobę terminalną.   
   
Więcej informacji o elemencie mobilnościowym (mobility component) DLA   
   
Element mobilnościowy DLA jest wypłacany dzieciom wymagającym pomocy w 
poruszaniu się.   
   
Jest on wypłacany w jednej z dwóch rat:  
   

• Niższej (Lower)  
    

• Wyższej (Higher)   
   
Wysokość raty zależy od tego, jaki rodzaj dodatkowej pomocy z poruszaniem 
się wymaga twoje dziecko.   
   
Niższa rata  
  
Twoje dziecko może otrzymać niższą ratę elementu mobilnościowego, 
jeżeli:  
   



• Może chodzić, ale wymaga wsparcia  
  

• Wymaga nadzoru, gdy przebywa na zewnątrz  
  
Niższa rata elementu mobilnościowego może być wypłacana od piątego roku 
życia.   
  
Wyższa rata    
Twoje dziecko może otrzymać wyższą ratę elementu mobilnościowego, jeżeli:   

• Nie jest w stanie chodzić lub ‘praktycznie nie jest w stanie chodzić’ 
(‘virtually unable to walk’)  

  
• Może pokonać pieszo tylko krótką odległość bez odczuwania 
silnego dyskomfortu.    

  
• Podjęcie próby chodzenia powoduje mocne nasilenie choroby.   

  
• Jest głuche, niewidome lub ciężko niedowidzące.  

  
• Niektóre dzieci z diagnozą niepełnosprawności intelektualnej lub 
autyzmu mogą również otrzymać wyższą ratę elementu 
mobilnościowego.   

   
Wyższa rata elementu mobilnościowego może być wypłacana od trzeciego 
roku życia.  
  
Aby uzyskać więcej informacji o DLA, włącznie z poradami jak odpowiedzieć na 
wszystkie pytania w formularzu wniosku o DLA, odwiedź stronę internetową 
organizacji Contact:  
www.contact.org.uk/dla  
 

http://www.contact.org.uk/dla

